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Giao Thirc Tai M@ Cira danh cho Cac Nhém Ho Tro
Strc Khée Tam Than va Roi Loan Do Stir Dung Chat Gay Nghién

S& Y té Cong Cong Quan Los Angeles dang ap dung mét phwong phap theo tirng giai doan, dwoc hd tro
b&i chuyén mon vé khoa hoc va y té cong cong, dé cho phép mot sd doanh nghiép ban 18 nhat dinh mé clra
tr& lai mot cAch an toan. Cac giao thirc tai mé ctra dwdi day 1a danh cu thé cho cac béi canh va hoat dong
c6 rui ro thp dwoc phép mé clra theo Lénh cla Vién Chirc Y té ctia Quan ban hanh vao ngay 13 thang 5
nam 2020. Ngoai cac diéu kién ap dung ddi v&i cac bbi canh va hoat déng cu thé nay dén tr co’ quan Vién
Chure Y Té Cong Cong clia Tiéu Bang, cac bdi canh va hoat ddong nay ciing phai tuan thi theo cac diéu kién
dwoc néu trong Danh Sach Kiém Tra Danh Cho Cac Nhém Hé Trg Strc Khde Tam Than va Réi Loan Do St
Dung Chat Gay Nghién dwoc dwa ra dwdi day.

Xin lwu y: Tai liéu nay co thé dwoc cap nhat khi cé thém théng tin va tai nguyén, vi vay quy vi hdy nhé kiém
tra thwdng xuyén trang web clia Quan Los Angeles tai http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/ dé
xem tai liéu cap nhat.

Danh séch kiém tra nay bao gébm cac buéc can thiét d& ddm bao viéc khéi phuc an toan cho cac nhém hé
tro' vé strc khde tam than, chirng réi loan do sir dung chat gay nghién va cac nhém hé tro tri liéu khac trong
cac chwong trinh vé diéu tri va sir dung chat gay nghién néi tri va ngoai trd, cac co sé sinh séng tap hop,
nha tam trd danh cho ngwdi vo gia cw va cac co s& twong tw, cling nhw cac nhém tw lwc doc lap co thé dién
ra trong nhiéu bdi canh khac nhau.

Céac nhom hd tro tri liéu nay dwoc yéu cau phai tuan theo hwéng dan vé sire khde cdng déng &p dung cho
nhirng bbi cadnh va hoat dong lién quan dén an toan ctia nhan vién, viéc ap dung duy tri khodng céach vat ly,
va cac bién phap kiém soat viéc nhiém bénh. Cac bién phap thwc hanh dwoc liét ké dwéi day phai dwoc
thwc thi cung véi cac bién phap do.

Tat ca cac nhém lién quan dén cac hoat déng dwoc néu trong hwong dan nay phai
trién khai tat ca cac bién phap hién hanh liét ké dwéi day va san sang giai thich tai sao
moi bién phap khéng dwoc trién khai lai khéng ap dung dwoc cho bdi canh nhém.

Tén Nhém/Béi Canh:

Dia Chi Co So:

S6 Ngwei Cho Phép Téi Da, theo

Quy Chuéan Chira Chay:

Tén
SO

Qv Ow

ng s6 foot vudng xap xi ctia co’
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A. CAC CHINH SACH VA BIEN PHAP THY'C HIEN BE BAO VE CAC NHOM SU'C KHOE CO THAM GIA
(DANH DAU TAT CA NHI'NG MUC CO AP DUNG CHO CO' SO)

[ Tat ca nhirng nguoi tham gia da duwoc thdng bao khéng tham dw nhém néu bi bénh hodc néu ho da
tiép xuc vé&i ngudi mac COVID-19 va tuan theo hwdng dan ciia S& Y Té Céng Codng vé viéc & riéng
biét hodc cach ly, néu cé. Nguwdi tham gia khéng bi phat néu dwoc yéu ciu bé 1& mot hodc nhiéu
cudc hop do nhiém bénh hodc bj phoi nhiém.

[ Khi dwgc théng bao mot hodc nhiéu nhan vién cé két qua xét nghiém dwong tinh, hodc coé cac triéu
chirng gibng véi COVID-19 (ca nhiém), chii lao ddng cé ké hoach hoac giao thirc s8n sang dé cho
(nhi¥rng) nguoi bi nhiém tw cach ly tai nha va yéu cau tat ca cac nhan vién da tiép xuc véi noi lam
viéc v&i (nhiPng) nguwoi bi nhiém phai tw cach ly ngay lap tirc. K& hoach ctia chii lao ddng can phai
xem xét dén mét giao thirc cho tat ca nhan vién bi cach ly c6 quyén tiép can dén hoac duoc xét
nghiém COVID-19 dé xac dinh xem c6 thém ngwdi phoi nhiém méi tir noi 1am viéc hay khéng, viéc
nay co thé yéu cau thém cac bién phap kiém soat COVID-19 bd sung.

[0 Viéc kiém tra triéu chirng dwoc tién hanh trwdc khi nhan vién cé thé vao khéng gian lam viéc. Viéc
kiém tra phai bao gébm phan kiém tra lién quan dén viéc ho, thd hut hoi hodc sét va bat ky triéu chirng
nao khac ma nhan vién cé thé gap phai. Nhirng kiém tra nay co thé dwoc thuc hién tir xa hodc truc
tiép khi nhan vién dén. Viéc kiém tra nhiét dé nén dwoc thwe hién tai noi lam viéc néu kha thi.

O Vi,éc kiém tra ’Eriéu chl'fng dwoec tién hanh trwde khi ngu@i tham gia co thé‘véo nhom trir khi dwoc
tién hanh tai 16i vao co' s& noi nhém tap hop. Viéc kiem tra bang I&i ndi vé cac triéu chirng lién
quan dén ho, thé hut hoi hoac sét va bat ky triéu chirng nao khac ma nhan vién cé thé gap phai co

thé dwoc thwe hién truc tiép khi nhan vién dén hodc tr xa, truwdc khi ngwoi tham gia nhom dén
tham dw. Viéc kiém tra nhiét d6 nén dwoc thwc hién tai co sé clia nhém hd tro, néu kha thi.

(1 Mét ban sao cla giao thirc hoan chinh nay da dwoc phan phat cho mdi ngwdi tham gia.

[l Giao thirc nay va cac tai liéu lién quan dén COVID-19 khac c6 phién ban dich trén Trang web yé
Vi-rat Corona cua S¢'Y Té Cong Cong (DPH) da dwoc cung cap cho nhirng ngwdi tham gia bang
ngdn nglr ctia ho, khi cé san.

[0 Phan khoéng bat budc — Hay mé ta cac bién phap khac:

B. CAC BIEN PHAP DE DAM BAO DUY TRi KHOANG CACH VAT LY

[0 Téng s6 ngudi tham gia trong nhém, bao gdbm c& ngwdi tham gia va nhivng ngudi hwéng dan
nhom/nhém trwdng, khéng dwoc vurot qua 10 ngudi.

[J Trong pham vi kha thi, cac nhém dwoc Ién lich gap vao nhirng thoi diém sé& khong dan dén tinh
trang qua tai khi nhirng nguw®i tham gia dén cac 16i vao hoac 16i ra cia co so.

) Ghé ngbi, ghé sofa va cac ché ngdi khac trong khong gian hop nhom duwoc bé tri dé cho phép co
khoang cach it nhat 6 feet gitra hai nguw®i tham gia.

[ Trong pham vi kha thi, viéc di vao khong gian ctia cuéc hop dwoc gi¢i han chi danh cho nhirng
ngwoi tham gia va nguwdi hwdng dan nhém/tredng nhém.

[ Tat ca nhirng nguoi tham gia nhom phai tuan thi hwéng dan cla co sé vé gidi han s6 lvgng
nguwoi trong phong vé sinh va trong bat ky khu vic chung nao, ké ca khu virc hat thudce, gan
phong hoac khdng gian hop.
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C. CAC BIEN PHAP DANH CHO KIEM SOAT NHIEM BENH

(] Tét ca nhitng nguoi tham gia nhom déu deo khau trang vai che mat moi luc trong nhom va khi di
chuyén trong co’ s& noi viéc hop nhém dién ra.

[ Tatca nhirng nguwdi tham gia nhém dang ky vao bang but riéng hodc str dung but da dwoc khir
trung sau moi nguwdi dung hodc str dung déang ky qua mang bang cac thiet bi ca nhan hodac thiét bi
dwoc khir trung sau moéi ngwdi dung.

(1 Khéng cho phép phuc vu thirc &n hodc d6 udng trong cudc hop va khéng cho phép chia sé do an/
thirc udng / thudc la /v.v.

(] Chéat khty trung tay, khan gidy va thung rac cé sén cho cong ching tai hodc gan 16i vao va 16i ra
clia co’ sO.

] Phan khong bat budc - Hay mé ta cac bién phap khac dé thuc day viéc kiém soat nhiém bénh:

Bat ky bién phap b6 sung nao khéng dwec bao gém & trén can phai dweorc liét ké & cac
trang riéng, ma ngw®i hwéng dan nhém/nhém trweéng phai dinh kém vao tai liéu nay.

Quy vi c6 thé lién hé v&i ngwi sau day véi bat ky
cau héi hoac nhan xét nao vé giao thirc nay:
Tén Ngwoi

Lién Lac Cua S6 bién Thoai:
Nhom:
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